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Ansokan om héjt verksamhetsbidrag till Kvinnojouren Jimtlands léin

Till ansokan bifogas tva bilagor:
Bilaga 1: Kvinnojouren Jiamtlands 14ns uppdrag och samhillsnytta
Bilaga 2: Budget

Till Bricke kommun

Kvinnojouren Jamtlands l4n har i 6ver 40 ar arbetat med att st6tta kvinnor och barn som
utsatts for méns vald mot kvinnor, i alla dess former — inklusive fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald, véld och fortryck i hederns namn samt utsatthet i prostitution. Var
verksambhet dr lansovergripande och méter kvinnor fran samtliga atta kommuner,
oavsett geografiska avsténd eller tillgéng till egna lokala resurser.

Enligt avtal mellan ldnets kommuner och Kvinnojouren Jamtlands ldn (2016) ska
kommunerna arligen ge stod till var verksamhet i form av férenings-
/organisationsbidrag. Arlig upprikning sker med 2 %, och férdelningen mellan
kommunerna baseras pa respektive kommuns befolkningsméangd. For 2025 uppgér det
totala ldnsgemensamma bidraget till 1 873 483 kronor.

Bricke kommuns nuvarande andel uppgar till 4,5 % — motsvarande cirka 84 307
kronor per ar.

Kommunerna har enligt lag ett ansvar att sékerstilla att véldsutsatta far det stod och
skydd de behover. Som idéburen, specialiserad och oberoende aktor &r vi en nédvéandig
aktor 1 det regionala arbetet for att sdkerstélla att valdsutsatta faktiskt far det skydd och
stod de har ratt till — ofta som deras forsta, och ibland enda, trygga kontakt.

Samtidigt vet vi att méns véld mot kvinnor medfor mycket stora samhéllskostnader.
Enligt Nationellt centrum f6r kvinnofrid (NCK) kan kostnaden for ett enskilt allvarligt
véaldsirende uppga till omkring tva miljoner kronor nér sjukvard, rattsvasende,
socialtjanst och produktionsbortfall vigs samman. De samlade medel som lanets
kommuner avsitter till vir verksamhet motsvarar ddrmed ungefir kostnaden f6r mindre
dn ett allvarligt valdsfall per ar.

Under de senaste tio aren har Kvinnojouren Jamtlands 1dn successivt utvecklat och
utokat sin verksamhet. Genom att aktivt s6ka och beviljas statsbidrag, projektmedel och
andra externa medel har vi kunnat véxla upp det kommunala bidraget till minst tre
génger dess varde. Samtidigt dr framtiden for dessa statliga st6d oséker, da fordelningen
av medel kan forandras utifran ny lagstiftning och skiftande samhalleliga prioriteringar.

Det totala kommunala bidraget som faststélldes i samband med att nuvarande
overenskommelse tecknades tdcker i dag langt ifrAn den faktiska omfattningen av den
verksamhet vi bedriver. Trots detta har vér tillgdnglighet och véart specialiserade stod
lett till att allt fler kvinnor soker sig till oss, liksom yrkesverksamma som behover
konsultation och skolor som efterfragar vart férebyggande arbete. Samtidigt ser vi att
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forandrad lagstiftning och en 6kad osdkerhet infor myndighetskontakter gor att vissa
kvinnor drar sig for att vinda sig till socialtjdnsten och att vi ddrmed i ménga fall blir
deras enda kontakt med stod — eller den trygga brygga som mojliggor att de senare
vagar ta kontakt med myndigheter.

Behovet av ett starkt, tillgiingligt och specialiserat civilsamhillesstod har dirmed
snarare Okat in minskat.

For Bracke kommun &r det lansgemensamma, specialiserade stédet en viktig
forutsittning for att dven invanare 1 mindre orter ska kunna fa tillgang till kvalificerad
hjalp vid valdsutsatthet.

Mot denna bakgrund ansdker Kvinnojouren Jamtlands 1dn om en hojning av det
lansgemensamma verksamhetsbidraget fran nuvarande nivd om 1 873 483 kronor per ar
till 2 800 000 kronor per ar, fortsatt fordelat mellan kommunerna enligt nuvarande
fordelningsnyckel baserad pa befolkningsmingd, , samt med en érlig upprakning om 2,5
procent eller enligt KPI, d4r den hogsta av dessa nivéer tillampas, for att sékerstilla att
bidraget foljer kostnadsutvecklingen och mojliggor en stabil och 1angsiktig verksamhet.

Vi ser gédrna en fortsatt dialog kring hur vart arbete kan stérka Bracke kommuns
mojligheter att leva upp till sitt ansvar enligt lag och sékerstilla att alla valdsutsatta
kvinnor och barn har tillgang till ett tryggt, oberoende och specialiserat stod.

Fovrons Rocellrs

Med vanlig hélsning
Jessica Rundberg
Ordférande

Kvinnojouren Jimtlands l4dn
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Bilaga 1 — Kvinnojouren Jamtlands lans uppdrag och
samhallsnytta for kommunerna i Jamtlands lan

En regional, oberoende specialistfunktion for valdsutsatta kvinnor och
barn

Kvinnojouren Jamtlands lan ar en ideell, icke-vinstdrivande organisation som i éver 40 ar
har arbetat med att stotta kvinnor och barn som utsétts for mans vald i alla dess former
— fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt och digitalt, liksom hedersrelaterat vald och
utsatthet i prostitution.

Vi har kunskap och beredskap att mota varje kvinna utifran hennes unika livssituation
och sarskilda sarbarheter.

Vifinns till for kvinnor i samtliga atta kommuner i Jamtlands ldn och verkar i en
glesbygdskontext dar varje kommun for sig saknar forutsattningar att bygga upp en
motsvarande specialistverksamhet.

Var styrka ligger i att vi ar:

e oberoende fran myndigheter och kommunal styrning

o lattillgangliga, med lag tréskel och hogt till tak

e moijliga att kontakta anonymt — och anonymiteten kan behallas s lange kvinnan
sjalv onskar

o tillgangliga aven kvallar, helger och i akuta situationer for myndigheter

e en trygg forsta kontakt for kvinnor som inte vagar vanda sig till socialtjanst eller
polis

Detta gor att vi nar kvinnor som inte vagar, orkar eller kan sdka stéd ndgon annanstans.
Vad vi bidrar med - verksamhet i siffror (2024)

Till valdsutsatta kvinnor och barn
Under 2024 hade Kvinnojouren Jamtlands lan:

e haft kontakt med 356 unika kvinnor

e genomfort 5908 stodkontakter (samtal, sms, mejl, moten, folja-med,
sakerhetsplanering m.m.)

e igenomsnitt hallit 114 stodsamtal per vecka

e genomfort cirka 15 personliga moéten per vecka

e erbjudit regelbundna félja-med-insatser till myndigheter och rattsinstanser



e erbjudit stod till barn som upplevt vald

e bedrivit regelbunden 6ppen verksamhet och gemenskapsframjande
aktiviteter for kvinnor och barn, for att motverka isolering och 6ka trygghet for
bade kvinnor och barn

F6ér samhallet — vi bidrar till att forhindra, synliggora och forandra

Utover individstodet bedriver vi:

o forebyggande arbete och tidiga insatser riktade till barn och unga, dar vi under
aret mott flera hundra elever i skolmiljéer och andra arenor

¢ kompetenshdjande utbildningar for kommuner, myndigheter, foretag och andra
samhallsaktorer

¢ kunskapsspridning och opinionsbildning om méns vald mot kvinnor, med stark
narvaro i digitala medier och 6kande synlighet i regionen

Ekonomisk hdvstang — kommunernas pengar vaxlar upp

Kommunernas bidrag motsvarar cirka 30 % av var totala verksamhet. Resterande medel
kommer fran statliga bidrag, projektmedel och andra externa kallor.

Det innebar att:
Varje kommunal krona genererar nastan tre kronor i extern finansiering.
Kommunernas investerade medel far alltsa en tydlig havstangseffekt.

Samtidigt drivs verksamheten mycket kostnadseffektivt med fokus pé direkt stod till
malgruppen.

Samhaéllsvinst — att forebygga vald sparar stora resurser

Forskning visar att ett enda fall av vald i nira relation kan kosta samhallet mellan 1
och 2 miljoner kronor, genom bland annat:

e sjukvard och psykiatri

e rattsvasende (polis, aklagare, domstol)
e socialtjanstinsatser och placeringar

e produktionsbortfall och sjukskrivningar
e langsiktig fysisk och psykisk ohalsa

Med kommunernas nuvarande samlade bidrag till Kvinnojouren Jamtlands lan (ca
1,8 miljoner kronor/ar) motsvarar detta cirka 305 kronor per stédkontakt med
valdsutsatta kvinnor.



Denna berédkning avser enbart individstodet — utdver detta tillkommer det férebyggande
och samhaéllsriktade arbetet.

En liten kostnad - en stor skillnad

Om Kvinnojouren Jamtlands lan genom sitt arbete forhindrar att endast tio kvinnor per
ar fortsatter leva i vald, innebar det en uppskattad samhéllsvinst pa minst 10-20
miljoner kronor per ar.

Kvinnojourens arbete ar darfor inte en kostnad — det ar en mycket lénsam social
investering.

Varfor vi ar viktiga — i Jamtlands lan
Jamtland praglas av:

e langa avstand

e smakommuner

e begransade specialiserade resurser
e Okad utsatthet i glesbygdsomraden

Kvinnojouren fungerar darfor som en regional skyddsfunktion som:

e« utjamnar skillnader mellan kommunerna

o sakerstaller att dven kvinnor i sméa och avlagsna orter far hjalp

o bidrar till att lanet uppfyller sitt ansvar enligt socialtjanstlagstiftning och
internationella dtaganden (t.ex. Istanbulkonventionen)

Utan Kvinnojouren riskerar manga kvinnor att sta helt utan stod.

Var hallning kring samverkan

Kvinnojouren Jamtlands lan samverkar — dagligen och i enskilda drenden — nar det
starker kvinnans skydd, 6kar hennes majligheter till stod eller minskar risken for fortsatt
vald.

Nar en kvinna sdker oss finns vi dar; nar en kvinna behdver att flera aktorer kopplas in ar
vien del av l6sningen. Detta &r samverkan som utgar fran behov, inte kalender.

Samtidigt beh6éver samverkan vara andamalsenlig.

Staende moten som kallas "samverkan” men som i praktiken inte forandrar nagonting for
kvinnan riskerar att ta tid och resurser fran det akuta stodet till dem som behover oss har
och nu. For oss dr samverkan ett verktyg — inte ett motesformat.



For att varna var styrka och malgruppens fortroende behdver samverkan ske pa ett satt
som inte begransar var sjalvstandighet eller knyter oss till andra aktorers uppdrag eller
strukturer. Var roll riskerar att urholkas — och darmed kvinnors tillit — om vi formellt binds
till ett system som kvinnor ibland soker sig bort ifran.

VAr hallning &r tydlig:

Visamverkar i enskilda arenden nar det ar bast fér kvinnan.

Vivill medverka i strategiska processer, planer och styrdokument som kan goéra faktisk
skillnad.

Vi deltar dar samverkan leder till 6kad trygghet, battre stod eller minskad risk for
fortsatt vald.

Vad vi daremot behover varna:

e Samverkan ska starka kvinnans skydd —inte vara en administrativ avprickning.
e Var styrka ar vart oberoende.

e Kvinnors fortroende bygger pa att vi ar fristdende fran myndighetsstyrning.

e Var roll urholkas om vi binds till andra akt6rers strukturer eller uppdrag.

For oss ar detta inte en organisatorisk fraga.
Det ar en sakerhetsfraga for valdsutsatta kvinnor och barn.

Sammanfattning

Kvinnojouren Jamtlands lan:

= nar hundratals valdsutsatta kvinnor varje ar

= arbetar kostnadseffektivti hela lanet

= minskar méans vald mot kvinnor och barn och sparar stora samhallsresurser
=  3Jrenavgodrande del av lanets skyddsstruktur

= verkar oberoende for kvinnors trygghet

Att starka Kvinnojouren ar att ta ansvar for valdsutsatta kvinnor och barns liv, hdlsa och
framtid.
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